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A széles korben alkalmazott teljest test PET/CT vizsgalatok mellett napjainkra a vildgon egyre tobb
helyen elérhetévé valik a PET/MR képalkotas. Kaposvaron 2014-ben Siemens Biograph mMR
berendezést telepitettek, mely szimultan PET és MR leképezést tesz lehet6vé. El6addsomban az
eddig szerzett gyakorlati tapasztalatainkrél szeretnék beszamolni a teljes test FDG-PET/MR
vizsgalatok el6készitésére, kivitelezésére, radiografusi teendGire vonatkozdan.

Felmértik a PET/MR vizsgalatok megfelels tervezéséhez sziilkséges paciens egészségligyi allapotaval
kapcsolatos informacidkat, a vizsgalat elvégezhetGségét esetleg befolyasold, illetve a vizsgalat
elvégzését kizard tényezéket. Osszeallitottuk az optimalis MR mérési metédusokat és PET
adatgydijtési tipusokat, melyek felhasznaldsdval betegség csoportokra specifikus, teljes test FDG-
PET/MR vizsgalati protokollok keriltek kialakitasra, illetve tokéletesitésre. A vizsgalatok kézben
fellép6 technika problémak elharitasara, illetve rosszullétek ellatdsara megfelelGen felkésziltlink. Az
orvosok részére a képek értékeléséhez sziikséges utdlagos képrekonstrukciés metddusok
Osszeallitasra kerdltek. Folyamatos kommunikacids csatorna kerdilt kialakitasra, hogy a péciens
komfortjat biztositsuk. Egyes esetekben ismételt vagy célzott mérések elvégzésére lehet sziikségiink,
melyrél az orvoskollégakkal torténd konzultacié soran hatarozunk.

A PET/MR éltal biztositott szimultan leképezés a két kiilonalldan elvégzett vizsgalathoz képest
rovidebb vizsgdlati id6t tesz lehet6vé, ezaltal névelhet6 a paciens komfort érzete. Az azonos
testhelyzetben és id6ben végzett vizsgalatokkal nagymértékben csdékkentheté a beteg
elmozduldsabdl adédé mitermékek el6forduldsi gyakorisaga. A teljes test FDG-PET/MR vizsgélat
alkalmazésaval a paciens sugérterhelése az FDG-PET/CT vizsgélathoz képest jelentGsen csdkkentetd,
mig szamos betegcsoportban az MR vizsgalat a CT képekhez képest pontosabb, részletesebb
anatomiai informaciokkal szolgalhat.

A teljes test FDG-PET/MR vizsgalat j6l megvalasztott betegség csoportokban a teljes test FDG PET/CT
megfelel§ alternativajat jelentheti, illetve Uj diagnosztikus lehet8ségeket biztosithat.
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