XVIII. Gyermekradiologus Szimpozium és Tovabbképzés
Visegrad, 2015 szeptember 10-12.

Asszisztensi tovabbképzés: 20135 szeptember 12. szombat 10-12 h (6x20 perc)

1. Prof. Dr. Harkanyi Zoltan (osztalyvezeté féorvos, Heim Pal Gyermekkérhaz,
Radiologiai Osztaly, Budapest): ,,Miért rontgen? Miért ultrahang? Miért CT?”

A radioldgiai képalkotas elmult évtizedes fejlodése, valtozasa gyakran nem jelentkezik a
mindennapi hazai gyakorlatban. A helyi "hagyomanyok’, elavult vagy nem 1étez6 vizsgalati
protokollok alapjan idénként felesleges, karos, sugarterheléssel jard vizsgalatokat végziink. A
radiografusoknak ismerniiik kell az (ijabb vizsgalati lehetdségeket, erre néhany klinikai példat
kivanunk bemutatni (mellékiiregek, majgocok, vénak, tiidégocok radiologiai vizsgalata).

2. Dr Mohay Gabriella (Klinikai féorvos, Pécsi Tudomanyegyetem Radiolégiai
Klinika, Gyermekradioldgia):
Gyermek baleseti képalkoto eljarasok részlegiinkben.

A gyermekkori balesetek szama az elmult évtizedekben jelentésen megsokszorozodott,
kdszonhetden a gyermekek veszélyt nem ismerd kivancsisaganak, a sziilok elfoglaltsagabol
adodo feliigyelet hianynak, a kozlekedés jelentdés mértékii megnovekedésének. Ha a balesetet
elkeriilni mar nem lehet, fontos a sériilés gyors, helyes diagnozisa, az elszenvedett karosodas
lehetdleg maradék nélkiili ellatasa, sziikség esetén miitéttel torténd korrekcid.

A betegellatasban fontos szerepe van a gondosan kivitelezett képalkotod diagnosztikanak, a
gyermekekhez adaptalt vizsgalatnak, a gyermek fajdalmat is figyelembe vevd jo beallitasnak,
a gyermekradiologus és az ellatd gyermek baleseti sebész egylittmiikodésének, a megfeleld
kommunikécionak.

3. Dr. Karadi Zoltan (osztalyvezeto foorvos, Semmelweis Egyetem Budapest, 11. sz.
Gyermekgyogyaszati Klinika): Gyermekkori mellkasi siirgosségi korképek
diagnosztikaja

Az eldadas elsd felében a hagyomanyos mellkasi rontgen diagnosztika buktatdit vessziik
sorra, melyben megismerhetjiik a specidlis életkori nehézségeket. Olyan ritka, de a rontgen- és
CT- leletezés soran hasznos jelek leirdsaval folytatjuk a sort, melyek segitséget nyujthatnak a
mindennapokban a helyes diagnozis felallitisaban. Az eléadas masodik felében mellkasi
veszélyeztetd allapotok (1éguti kompresszio, nagyér kompresszio, gerincveldi kompresszio),
¢€s azok radioldgiai vizsgalati lehetdségeinek bemutatasa torténik.

4. Csonka-Géb Gabriella, Ungi Gyulané, Elekes Andrea (Pécsi Tudomanyegyetem
Gyermekklinika, Radiologiai Részleg): Képalkoté vizsgalatok a Pécsi
Tudomanyegyetem Gyermekklinika Radiologiai Részlegében



Rovid torténeti attekintést kovetden a szerzok bemutatjak a Gyermekradiologiai Részleg
mikodését. Alapigazsag, hogy nem mindenki tud gyermekekkel banni, tiirelem, megértés
sziikségeltetik egy-egy jo vizsgalathoz, egy felvétel beallitdisadhoz! Minden korosztalyban
lehet problémas eset: csecsemdk, kamaszok, de érkezhetnek fogyatékos, ill. kiilonleges
betegségben szenveddk, akiknél szintén fontos, hogy értékelhetd vizsgalat késziiljon.
Specialis eszk6zok, specialis vizsgalatok, ¢letképek rovid bemutatasa osztalyunk
mindennapjaibol.

5. Dr Nyitrai Anna (klinikai szakorvos, Semmelweis Egyetem L.sz. Gyermekgyégyaszati
Klinika): Nativ és kontrasztanyagos rontgen vizsgalatok szerepe ujsziilott és
gyermekkori hasi korképekben

A hagyomanyos rontgenvizsgéalatoknak a modern vizsgalomodszerek birtokaban is fontos
szerepe van, nem csak a feln6tt, hanem a gyermekradioldgiaban is. Bizonyos hasi
korképekben a nativ hasi felvétel az els6 valasztand6 vizsgald modszer. A jol elkészitett
fekvo helyzetli, fliggesztett €és oldaliranyu felvételek sok esetben megadjak a diagnozist. A
képerdsito alatt végzett kontrasztanyagos vizsgalatok —bar sugérterhelésiik tobbszoros a
statikus felvételekhez képest-bizonyos korképekben elengedhetetlenek.

Az eldadasban roviden attekintjiik azokat a korképeket, amelyeknél a fent emlitett vizsgalatok
elengedhetetlenek (NEC,bélatresiak, meconium ileus ,Hirschsprung- betegség)

6. Dr Varkonyi Ildiko (klinikai féorvos Semmelweis Egyetem I.sz. Gyermekgyogyaszati
Klinika): Sugarvédelem a gyermek intenziv osztalyokon

A korasziilott intenziv- (PIC) és az intenziv osztalyokon fekvé gyermekeknél stlyos
allapotuknal fogva gyakran van sziikség rontgenvizsgélatokra, emiatt ezeket a gyermekeket
nagyobb kumulativ dézis érheti. Az intenziv osztalyok személyzete, névérgardaja gyakran
segédkezik ezeknél a felvételeknél, igy szolnunk kell az 6 sugarterhelésiikrol is. A
rontgenasszisztensek helyes technika alkalmazasaval sokat tehetnek a babdk, gyermekek
terhelésének csokkentéséért, ahogyan kozosen tehetiink azért, hogy az intenziv osztalyokon
dolgozodkat is minél kevesebb sugarzas érje.

Az el6adasban ismertetjiik a Klinikankon lezajlott dozismérések eredményeit, a Semmelweis
Egyetem koréabbi, a személyzet terhelésével foglalkozo méréseit, €s szd lesz arrol, hogyan
tudjuk kozosen csokkenteni kis betegeink sugarterhelését.



